
台湾研修報告書 

泗水中央薬局 泉菜々子 

 

11 月 5 日（日） 台湾研修 3 日目 前半 

 

朝食は 2 日目と同じくバイキングでした。 

 
 

その後、10:30 まで自由行動、24 時間営業のスーパーへお土産を買いに行きました。 

日本では見られないような野菜や飲み物、冷凍食品やお菓子などが売っていて、見ている

だけでも楽しめました。 

 

10:30 ハワードプラザ(ホテル・大安区)チェックアウト 

 

 
 



美霖閣文物館にて無料お茶体験&ショッピングをしました。 

 

 

茶葉だけでなく、茶器や宝石、パイナップルケーキなど、様々なものが売っています。 

 

 

烏龍茶とプーアル茶を試飲させてもらいました。 

 

左が阿里山烏龍茶、右がプーアル茶です。 

烏龍茶とプーアル茶は製法や原材料、産地、効果・効能も異なります 

台湾の茶菓子をいただきました。 



 

 

 


